
          
REGULAMIN  KONKURSU „KOSZENIE  Ł ĄK”  

- KOBIETY   ( NOWOŚĆ!) 
 

Cel  zawodów : 
Kształtowanie  postaw  proekologicznych. 
Sportowe  współzawodnictwo  w  ręcznym  koszeniu  kosą 
 

Organizatorzy: 
- Urząd  Gminy  w  Męcince, 
Świadczenia  organizatora: 
- nagrody. 
Uczestnicy : 
W  zawodach  mogą  uczestniczyć  pełnoletnie kobiety -  „kosiarze”  
reprezentujący  poszczególne  sołectwa  Gminy  Męcinka (po  jednym  
przedstawicielu sołectwa), zaproszonych  gmin i  powiatów  ( po  jednym  
przedstawicielu  gminy) oraz  zaproszeni  goście z  Niemiec i Czech.  
 
Termin i  miejsce : 
25  lipca  2010 r.  podgórskie  łąki  w  Muchowie 
 
Charakterystyka miejsca konkursu: 
Konkurs odbywa się na podgórskich łąkach bagiennych. Powierzchnia terenu  
jest  nierówna. Mogą  występować pojedyncze odrosty krzewów, drzew. 
 
 

Klasyfikacja : 
Prowadzona  będzie  klasyfikacja  indywidualna . 
 
Konkurencja: 
Zostanie rozegrana w kilku seriach ( w  zaleŜności od  ilości uczestników. 
Zadaniem kaŜdego zawodnika będzie wykoszenie działki  długości 20  m  i 
szerokości 3 m . Szerokość  pokosu wynosi ok. 1,5m , więc zawodnicy 
pokonywać ją będą „tam i z  powrotem” 
 
Kryteria  oceny: 
1/czas ( mierzony  stoperem  z  dokładnością  do 1sekundy), 
2/jakość – za nw. elementy konkurencji zawodnik otrzymuje  punkty karne: 
 

-    równość  ścierniska   (punktacja  0 - 5 ) 
– wysokość  ścierniska ( punktacja  0-5.). 
– odcięcie  pokosu  od  ściany  trawy ( punktacja  od  0-5) 
– podcięcie  trawy  pod  pokosem ( punktacja  0-5). 



Za kaŜdy punkt karny zawodnikowi do uzyskanego czasu  zostanie doliczona 
jedna minuta (przykład: czas uzyskany 9 min 45s. + 8 pkt. karnych =17 min.45 s). 
 
Jury: 
-skład  5  osobowy (w  tym przewodniczący składu jako sędzia główny) 
 
Zgłoszenia: 
Uczestnicy  potwierdzają  pisemnie  udział  konkursie  do  dnia  16 lipca  2010r. 
Rejestracja  i  losowanie  stanowisk  odbędzie  się  w  dniu  zawodów w 
godz.9.00-10.30  ( łąki  muchowskie). 
 
Nagrody: 
- za  zajęcie  pierwszego  miejsca 
- za  zajęcie  drugiego  miejsca  
- za  zajęcie  trzeciego  miejsca 
-   dwa  wyróŜnienia. 
 
Postanowienia  końcowe : 
-    ilość zawodników ograniczona do 10 (decyduje kolejność wpływu kart   
     zgłoszeń do Urzędu Gminy w Męcince, 
- zawodnicy  przybywają  na  koszt  własny  z  własnymi złoŜonymi kosami, 
- rozłoŜenie kosy nastąpić moŜe jedynie na terenie strefy startowej – 

przebywanie zawodnika w innym miejscu z rozłoŜoną kosą  spowoduje jego 
dyskwalifikację,  

- szczegółowe  zasady  konkursu  zostaną  przedstawione zawodnikom na  
odprawie  technicznej  przed  rozpoczęciem zawodów przez 
przewodniczącego „Jury” – Sędziego głównego. 

- prawo interpretacji regulaminu przysługuje wyłącznie organizatorom, 
- decyzja „Jury” jest  ostateczna i nie  podległa zaskarŜeniu, 
- ogłoszenie  wyników  i  wręczenie  nagród nastąpi  w  czasie  trwania  

imprez  towarzyszących  (teren  przy Centrum Terapii i Wypoczynku w 
Muchowie ).  

 
 

 
Organizator 

 
 
 
 
 
 
 



REGULAMIN  KONKURSU „KOSZENIE  Ł ĄK”  
- MĘśCZYŹNI  

 
Cel  zawodów : 
Kształtowanie  postaw  proekologicznych. 
Sportowe  współzawodnictwo  w  ręcznym  koszeniu  kosą 
 

Organizatorzy: 
- Urząd  Gminy w  Męcince, 
Świadczenia  organizatora: 
- nagrody. 
Uczestnicy : 
W  zawodach  mogą  uczestniczyć  pełnoletni  męŜczyźni - „kosiarze”  
reprezentujący  poszczególne  sołectwa  Gminy  Męcinka (po  jednym  
przedstawicielu sołectwa), zaproszonych  gmin i  powiatów  ( po  jednym  
przedstawicielu  gminy) oraz  zaproszeni  goście z  Niemiec i Czech.  
 
Termin i  miejsce : 
25  lipca  2010 r.  podgórskie  łąki  w  Muchowie 
 
Charakterystyka miejsca konkursu: 
Konkurs odbywa się na podgórskich łąkach bagiennych. Powierzchnia terenu  
jest  nierówna. Mogą  występować pojedyncze odrosty krzewów, drzew. 
 
 

Klasyfikacja : 
Prowadzona  będzie  klasyfikacja  indywidualna . 
 
Konkurencja: 
Zostanie rozegrana w kilku seriach ( w  zaleŜności od  ilości uczestników. 
Zadaniem kaŜdego zawodnika będzie wykoszenie działki  długości 40  m  i 
szerokości 3 m . Szerokość  pokosu wynosi ok. 1,5m , więc zawodnicy 
pokonywać ją będą „tam i z  powrotem” 
 
Kryteria  oceny: 
1/czas ( mierzony  stoperem  z  dokładnością  do 1sekundy), 
2/jakość – za nw. elementy konkurencji zawodnik otrzymuje  punkty karne: 
 

-    równość  ścierniska   (punktacja  0 - 5 ) 
– wysokość  ścierniska ( punktacja  0-5.). 
– odcięcie  pokosu  od  ściany  trawy ( punktacja  od  0-5) 
– podcięcie  trawy  pod  pokosem ( punktacja  0-5). 



Za kaŜdy punkt karny zawodnikowi do uzyskanego czasu  zostanie doliczona 
jedna minuta (przykład: czas uzyskany 9 min 45s. + 8 pkt. karnych =17 min.45 s). 
 
Jury: 
-skład  5  osobowy (w  tym przewodniczący składu jako sędzia główny) 
 
Zgłoszenia: 
Uczestnicy  potwierdzają  pisemnie  udział  konkursie  do  dnia  16 lipca  2010r. 
Rejestracja  i  losowanie  stanowisk  odbędzie  się  w  dniu  zawodów w 
godz.9.00-10.30  ( łąki  muchowskie). 
 
Nagrody: 
- za  zajęcie  pierwszego  miejsca 
- za  zajęcie  drugiego  miejsca  
- za  zajęcie  trzeciego  miejsca 
-   dwa  wyróŜnienia. 
 
Postanowienia  końcowe : 
-    ilość zawodników ograniczona do 30 (decyduje kolejność wpływu kart   
     zgłoszeń do Urzędu Gminy w Męcince, 
- zawodnicy  przybywają  na  koszt  własny  z  własnymi złoŜonymi kosami, 
- rozłoŜenie kosy nastąpić moŜe jedynie na terenie strefy startowej – 

przebywanie zawodnika w innym miejscu z rozłoŜoną kosą  spowoduje jego 
dyskwalifikację,  

- szczegółowe  zasady  konkursu  zostaną  przedstawione zawodnikom na  
odprawie  technicznej  przed  rozpoczęciem zawodów przez 
przewodniczącego „Jury” – Sędziego głównego. 

- prawo interpretacji regulaminu przysługuje wyłącznie organizatorom, 
- decyzja „Jury” jest  ostateczna i nie  podległa zaskarŜeniu, 
- ogłoszenie  wyników  i  wręczenie  nagród nastąpi  w  czasie  trwania  

imprez  towarzyszących  (teren  przy Centrum Terapii i Wypoczynku w 
Muchowie ),   

 
Organizator 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

REGULAMIN  KONKURSU „ UKŁADANIE  KOMPOZYCJI  
KWIATOWYCH”    

 
Cel  zawodów : 
Kształtowanie  postaw  proekologicznych  i  estetycznych. 
Organizator:  
- Urząd  Gminy  w  Męcince. 
-  
Świadczenia  organizatora: 
- nagrody. 
Uczestnicy : 
W  zawodach  mogą  uczestniczyć  pełnoletni  przedstawiciele  reprezentujący  
poszczególne  sołectwa  Gminy  Męcinka (po  jednym  przedstawicielu 
sołectwa) oraz  przedstawiciele zaproszonych  gmin , powiatów  ( po  jednym  
przedstawicielu  gminy).  
 
Termin i  miejsce : 
 25  lipca   2010r.  podgórskie  łąki  w  Muchowie ( zbieranie  kwiatów od 
godz.11.30-13.00) 
- układanie  kompozycji i  rozstrzygnięcie  konkursu – Ośrodek  

Wypoczynkowy „Pałacyk”  w  Muchowie 
Klasyfikacja : 
Prowadzona  będzie  klasyfikacja  indywidualna . 
Kryteria  oceny: 
- ogólne  wraŜenie ( punktacja w   skali od  1-10 pkt. ) 
- rodzaj  wykorzystanego  materiału ( punktacja  od  1- 10)   
 
Zgłoszenia: 
Uczestnicy  potwierdzają  pisemnie  udział  konkursie  do  dnia  16 lipca  2010r. 
Rejestracja  odbędzie  się  w  dniu  zawodów w godz.9.00-10.30 ( Ośrodek  
Wypoczynkowy  „Pałacyk”  w  Muchowie). 
Nagrody: 
- za  zajęcie  pierwszego  miejsca 
- za  zajęcie  drugiego  miejsca  
- za  zajęcie  trzeciego  miejsca 
-  dwa  wyróŜnienia 
 
Postanowienia  końcowe : 
-    ilość zawodników ograniczona  do 20 (decyduje kolejność wpływu kart  
     zgłoszeń do Urzędu Gminy w  Męcince), 



- zbiór  kwiatów   z  miejscowych  łąk  w  dniu  imprezy ( za wyjątkiem  
kwiatów chronionych),  

- do układania kompozycji wykorzystuje się tylko materiały naturalne zebrane 
na łąkach,  

- przed  rozpoczęciem  konkursu  Jury  w  składzie  3  osobowym  przedstawi  
szczegółowe  zasady  konkursu, 

- ogłoszenie  wyników  i  wręczenie  nagród nastąpi  w  czasie  trwania  
imprez  towarzyszących  (teren  przy Centrum Terapii i Wypoczynku w 
Muchowie ),    

- prawo interpretacji  regulaminu  przysługuje  organizatorom, 
- decyzja Jury  jest  ostateczna i nie podlega zaskarŜeniu. 
 
 
 

Organizator 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


